
 

 

 令和６年１月２４日に嶺北あわら消防署にて上級救命講習が行われました。 

今回は１３名の方が参加され８時間の講義及び実技を行い、ＡＥＤを含めた心

肺蘇生法（成人、小児、乳児対象）をはじめ、ケガをした際の止血法や固定法、

搬送方法等の応急手当を学んでいただきました。いざという時の為に、最善を

尽くせるよう、参加されたみなさんは熱心に講義を受けていました。 

 

 

 

 

 

 

 


